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Wij weten nooit de waarde  
van water totdat de bron droog 

komt te staan
Engels gezegde

Tips voor deze rubriek kun je sturen na ar: sante@ha chette.nl

Frisse zaak
Sinds kort op de markt: inlegkruisjes 

van Natracare. Gemaakt met honderd 

procent biologisch katoen en niet 

gebleekt met chloor (dus geen allergie-

ën en irritaties). De inlegkruisjes zijn 

biologisch afbreekbaar, ademend en 

natuurlijk – zoals het een goed inleg-

kruisje betaamt – extra dun en comfor-

tabel. Te koop bij alle natuurvoedings- 

winkels en de meeste reformzaken in 

Nederland en België of via internet: 

www.natracare.com

Doggystyle
Wil jij je hond eens lekker schrobben én verwen-

nen? Kies dan voor een shampoo of een grooming 

wipe van Dogs etc. Dit merk biedt drie vachtverzorgen-

de (gegarandeerd dierproefvrije) productlijnen, gebaseerd 

op honderd procent natuurlijke ingrediënten. Overigens 

heeft Dogs etc. ook wat lekkers voor het baasje: Dogwalkers 

handcrème bijvoorbeeld. Extra verwennerij voor na het uitla-

ten! Kijk voor prijzen en verkoopinformatie op www.dogsetc.

Zij aan zij(de)
Zijden sjaals, sarongs en tassen in aller-

lei kleuren en dessins. Maar ook zijden 

kussens, bewaardozen en tafelaankle-

ding. Léa Silk – een initiatief van de 

Nederlandse Léa Dingjan-Laarakker – 

biedt via micro-ondernemingen in Thai-

land exclusief, prachtig zijden handwerk 

en is al meermalen bekroond met het 

Unesco ‘Seal of Excellence’. De produc-

ten zijn niet goedkoop (vanaf ongeveer  

€ 125,-), maar wie ze koopt, heeft niet 

alleen iets exclusiefs in handen, maar 

Expres zo
Mode moet iets doen voor vrouwen. Het 

moet mooier maken, sterke punten accen-

tueren en zelfverzekerder maken. Aldus de 

filosofie van het Nederlande bedrijf Expres-

so, dat mode maakt voor Nederlandse 

vrouwen met ruimte voor heupen, borsten, 

billen en, niet te vergeten, de lengte! 

Expresso streeft naar een ‘eerlijke’ kleding-

productie en is sinds drie jaar aangesloten 

bij de Fair Wear Foundation. “Want”, zo zeg-

gen ze, “kleding kopen moet een feest zijn, 

zonder bijsmaak.”www.expresso.nl

De stad in…
...met een ‘Rag-Bag’-citybag. Een vrolij-

ke tas, gemaakt van gerecycled plas-

ticfolie, verzameld, gesorteerd en 

gewassen door ‘ragpickers’ in de slop-

penwijken van Delhi. De uiteindelijke 

productie is in handen van een samen-

werkingsverband van vrouwen. Kijk 

voor een winkel bij jou in de buurt op 

www.ragbag.nl


